
 

Líný kocour Josef 
Franziska Biermannová 

Líný kocour Josef má moc rád svůj gauč. A moc rád má i svůj klid. 

Jenže jednoho dne se v jeho kožíšku usídlí dotěrná blecha a 

nepřestává ho obtěžovat nepříjemným kousáním. Naštěstí je kocour 

televizně vzdělaný a ví, jak se toho 

trapiče zbavit – jednoduše tak, že mu 

najde nového hostitele! Takže má jen 

jedinou možnost. Musí na čas opustit 

svůj vroucně milovaný gauč a vydat se 

ven do světa. Lhostejno, zda 

v přestrojení za  kadeřníka, učitele 

zpěvu či fotbalového trenéra... Kocour 

Josef je pevně rozhodnutý zbavit se 

blechy za každou cenu! 

… Jenže v tom ho něco kouslo. A znovu. 

A ještě jednou! Taková nestydatost! 

Třel si dotyčné místo packou, ale 

najednou – štíp! – už zase! Tentokrát 

na hlavě. Pak na břiše, pak na zádech. Začal tušit něco neblahého. 

Nechytil snad někde to, před čím ho matka vždycky varovala?  

Neměl snad… blechu?! 
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 Utíkej! 
Součástí knihy je i plakát „Gymnastika pro lenochy“.  

Můžete si tak s Josefem protáhnout tělo pěkně po kočičím, ale pokud 

je venku hezky, může si vyzkoušet např. hru Na kočku a na myš 

nebo Na blechy. 

Na kočku a na myš 

Hra pro 4 hráče na zahradu. 

Dva hráči se vždy chytnou za ruce. Jeden pár tvoří kočku a ten druhý myš. Kočka 

loví myš, když myš uloví, vystřídají se.  

Pozor! Nesmíte se během hry 

rozpojit!  

 

 

Na blechy 

Hra pro více hráčů do lesa. 

Jeden hráč je kočka. Ostatní hráči 

jsou blechy, které se drží stromů. 

Stromy zde zastupují kočičí 

kožich. Kočka zavolá: „Blechy z kožichu ven.“ Blechy vyběhnou a hledají si nový 

kožich = jiný strom. Kočka se snaží nějaké blechy pochytat tak, že se jich dotkne.  

Čím víc, tím líp. Všichni hráči se vystřídají v roli kočky. Nakonec je vyhlásí nejlepší 

lovec podle toho, kolik která kočka chytila blech. 

Pozor! Blechy chytáme jen tak, že se jich dotkneme. Objímáním, skolením 

a dalšími praktikami lovu se nezdržujeme. Blecha, která se drží kožichu = stromu 

se nedá ulovit. Každá blecha však musí opustit úkryt, když kočka zavolá. 
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