Koncerty
Tanec

12

My mame talent 2019

Prehlidka zajmové uméleckych utvard
Domu déti a mladeze Prahy 7 s vystou-
penim détskych i dospélych klub( —
akrobaticky rokenrol Silueta, Brisni tanec,
Historicky tanec a Serm IRIS, Lidovy
tanec Bejvavalo.

www.ddmpraha7.cz

Vstupné 80 K¢, velky sal v 16.00

17

Ustiedni hudba ACR:
Novorocni koncert

Vstup zdarma do naplnéni kapacity salu,
mistenky k vyzvednuti 1 hodinu pred
zacatkem koncertu v predsali MKR velky
salv 16.00

18

Baletni Skola Attitudeballet:
Spici kraska

Podle baletu Sipkova Rizenka s hudbou
P. I. Cajkovského zatan&i zaci od 4 let.
Nebude chybét ani tanec na Spickach.
Vstupné 80 K¢, velky sal v 18.00

19

O statecném krejcikovi
a Ptak Ohnivak

Dva jednoaktové balety v nastudovani
student(l Baletni Skoly BcA. Jana Nemce.
Vstupné 170 K¢, velky sal v 14.00

Prednasky
Besedy
Setkani

7

2019 - Rok Zemského Vepre

Jak se pripravit na energie roku 2019,
jak se vyhnout krizim a zajistit si
naopak hojnost a prosperitu ve v§ech
oblastech zivota.

Ptednasi Ing. Jifi Cernak

Vstupné 60 K¢, velky sal v 19.00

10

Radkin Honzak:
Cas psychopatu

Slovo psychopat sice bylo vypuzeno
z odborného slovniku, nicméné
nezapadlo. Lekce o této zajimavé
odchylce je spojena s knihou Cas
psychopat(, autorské dvojice Radkin
a Frantisek Honzakovi, nakl. Galén.
Prednasi MUDr. Radkin Honzak, CSc.
Vstupné 60 K¢, velky sal v 17.00

Shakespeare a jeho doba:
Shakespeare a Cas

Co ¢as znamenal, jak byl vniman a jak
se méfil v renesancni spole¢nosti Sha-
kespearovych soucasnik(? Jaky vliv
mél na Shakespeara samotného, jeho
rodinu a jeho dilo?

Prednasi prof. PhDr. Martin Hilsky, CSc.
Ve spolupraci s The British Council.
Vstupné 80 K¢, velky sal v 19.30

14

Florencie a jeji umélci:
Florencie — perla renesance

Ve Florencii plsobil napr. Donatello,
Michelangelo Buonarotti, Sandro
Botticelli nebo Leonardo da Vinci.
Prednasi PhDr. Jana Jebava
Vstupné 40 K¢, maly sal v 17.00

Meéstska
knihovna
v Praze

2019 - Kariéra v roce Zemského
Vepre

NasSe zivotni cesta, povolani a kariéra
budou fizeny energiemi Zemského Vepre.
Stanovme si spravné sile na cely rok

a vytvorme si Uspésny plan, jak jich
dosahnout.

Pfednasi Ing. Jifi Cerndk

Vstupné 50 K¢, maly sal v 19.00

15

Prazska archeologie se
predstavuje:
Archeologie prazského podhradi

Vyzkumy v centru Prahy v poslednich
letech prinesly fadu pozoruhodnych
informaci o zivoté starych Prazand,

o jejich stavbach, Cinnostech a mistech
posledniho odpocCinku.

Prednasi PhDr. Jaroslav Podliska, Ph.D.
Ve spolupraci s Archeologickym
istavem AV CR, Praha, v.v.i. a Narodnim
pamatkovym ustavem

Vstupné 40 K¢, klubovna v 18.00

16

Alternativni cesty ke zdravi:
Lécivé byliny a dusevni zdravi

Prof. RNDr. Anna Strunecka, DrSc.
nabidne v prednasce o IéCivych
bylinach a dusevnich nemocech
prehled domacich i cizokrajnych bylin

a koreni, které mohou prispét ke zmirnéni
potizi pfi poruchach nalady, uzkosti,
strachu, nespavosti nebo migrénach.
Ve spolupraci s Casopisem Medunka.
Vstupné 40 K¢, maly sal v 17.00

&
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Jak se ucit jazyky:
Jak se motivovat?

Nedafi se vam v cizim jazyce tak, jak
byste si prali? Nemate dostatek discipli-
ny? Pfedstavime si jednoduché, ale velmi
ucinné techniky, které pfi studiu jazyki
pomahaji.

Prednasi Mgr. Lucie Gramelova, Ph.D.
Vstupné 50 K¢, maly sal v 17.00

Vecery s Regeneraci: Obrana
proti manipulaci

Bezmocné podléhani manipulaci se
opira o stejné slabiny v osobnosti,

v prozivani i v chovani obéti. Jasny
prehled bodu, na néz manipulatofi
instinktivné utodi.

predstavi PhDr. Patricie Anzari, CSc.
Ve spolupraci s Casopisem Regenerace.
Vstupné 50 K¢, maly sal v 19.00

21

Florencie a jeji umélci:
Fra Angelico — bozsky mistr
fresek

Italsky mnich a malif rané renesance,
jehoz fresky vytvorily novou estetickou
koncepci, byly inspiraci ¢etnym umélctm.
Prednasi PhDr. Jana Jebava

Vstupné 40 K¢, maly sal v 17.00

mip.cz

Feng Shui: Jak spravne posilovat
a pecovat o své energie

Zdravi, vitalita i dlouhovékost zalezi
na kvalité a dostatku nasi energie.
TFi zakladni zdroje energie pro nas
zivot jsou strava, vzduch a prostredi,
ve kterém zijeme.

Pfednasi Ing. Jifi Cernak

Vstupné 50 K¢, maly sal v 19.00
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Kapitoly z déjin Ceskoslovenska:
Internacni tabory v Protektoratu

Béhem nacistické okupace vznikaly jak
v odtrzeném pohranici, tak na uzemi
tzv. Protektoratu Cechy a Morava riizné
typy tabord, ve kterych byli shromazdo-
vani politicti odplrci nacist(, odbojéfri
a jejich pribuzni, cesti a moravsti Zidé
a Romové.

Prednasi Jifi Padevét

Vstupné 40 K¢, maly sal v 17.00

To nejlepsi z Pravéku:
Dinosauri Armageddon

Nové poznatky o zaniku strasnych
jestéru (fec. deinos sauros) predstavi

v novém prednaskovém cyklu

Mgr. Vladimir Socha, autor deviti

knih o dinosaurech, jehoz stranka
dinosaurusblog.com byla nominovana
v roce 2017 na cenu Magnesia Litera

v kategorii blog roku (www.pravek.info).
Vstupné 40 K¢, klubovna v 18.00

Medialni gramotnost:
Zpravodajem nejen na Blizkém
vychodé

Zpravodaj Ceské televize Jakub Szanté
predstavi v prednasce nejen svou novée
vydanou knihu Za oponou valky (Argo
2018).

Vstupné 40 K¢, maly sal v 19.00

23

Vatikanska muzea

Staleti sbératelské ¢innosti papezu

a badatelského Usili stovek kuratord
soustredila do rozsahlych budov
nesmirné bohatstvi uméleckych

a historickych artefakt(.

Prednasi RNDr. Ales Krejci, CSc.

Ve spolupraci s ARSVIVA www.arsviva.cz
Vstupné 50 K¢, maly sal v 17.00

Symboly a znaky v umeéni
a architekture:
Symbolika labyrintu

Symbolika podzemnich labyrint(
pravéké a staroveké Evropy vychazela

z tradice kultu bohyné Matky Zemé,
na ne€jz pozdéji navazal mytus o zabiti
Minotaura. Labyrinty drive tvorily
soucdst mysterijnich arealu.

Prfednasi RNDr. Mgr. Hana Blochova
Vstupné 40 K¢, maly sal v 17.00

Vecery s Regeneraci:
Smysluplny Zivot

Populace trpi depresemi a uzkostmi.
Cesta z této temnoty vede prfes zmapo-
vani osobniho potencialu, nalezeni
moznosti jeho naplnéni a stanoveni cil(.
Prednasi PhDr. Patricie Anzari, CSc.

Ve spolupraci s Casopisem Regenerace.
Vstupné 50 K¢, maly sal v 19.00

Cesko ve svétle hvézd:
Osobnosti let 1948 — 1968

Jaky byl osud Milady Horakové, Rudolfa
Slanského nebo Heliodora Piky ve svétle
hveézd? Jak smrt Stalina s Gottwaldem
ovlivnila déni u nas?

Prfednasi Ing. Richard Stfibny

Vstupné 40 K¢, klubovna v 17.00

25

Kolem svéta:
Jak si ulovit levnou letenku?

Odpoveéd na tuto aktualni a klicovou
otazku pro vSechny cestovatele zna
Jakub Spolek.

Porad moderuje RNDr. Karel Wolf
Vstupné 120 K¢, velky sal v 19.00

28

Florencie a jeji umélci:
Leonardo da Vinci — malovani je
poezie

Autor nejslavnéjsiho obrazu vSech dob
byl vSestrannou renesanc¢ni osobnosti.
Prfednasi PhDr. Jana Jebava

Vstupné 40 K¢, maly sal v 17.00

Vztahy a nevédomi: Ja a rodice

Prestoze jsme dospéli, ve vypjatych
situacich se vracivame k navyklym
reak&nim vzorctm z détstvi. Usili

o vlastni psychicky rist a vymanéni
se z rodicovského dédictvi nam
uvolni pristup k novym moznostem.
Prfednasi Tomas Zetek

Vstupné 40 K¢, klubovna v 18.00

Feng Ren Shui: Ja, kdo jsem?

vV v

Bez spravné odpovédi nemiizete polozit
dalsi otazky: proc€ tu jsem, jaky je muj
osud, co mam v zivoté délat, s kym mam
zit, jak velky potencial v zivoté mam.
Pfednasi Ing. Jifi Cerndk

Vstupné 50 K¢, maly sal od 19.00

Petrohrad

Cestovatel Martin Loew zve na navstévu
skvostu na rece Néveé.
(www.promitani.cz)

Vstupné 150 K¢, velky sal v 19.00

29

Podoby (subsaharské) Afriky:
Otrokarstvi

Obraz soucasné subsaharskeé kulturni
identity na zakladé reflexe historickych
zdrojl posklada v novém prednaskovém
cyklu Vojtéch Sarse z Filosofické fakulty
Univerzity Karlovy.

Vstupné 40 K¢, maly sal v 19.00

30

Prazské podzemi
ve foglarovkach a skutecnosti

Jaké byly podzemni prostory v Praze,
které uz dnes mnohdy nejsou pristupné,
jakou maji historii a jak do nich chodili
patrat Ctenari Foglarovych knih?
Prednasi Jan Pohunek — Prebral
Vstupné 40 K¢, maly sal v 17.00

Pod carou: Pozor, napéti!

Vysoké napéti je pricinou kolapst mostt,
rozjizdi vlaky, zajistuje tvarovou pamét
material( atd. Jejich prekvapivé chovani
nazorné predvedou vitéz FamelLab 2012
v CR a expert na kovové materialy Jan
Klusak s Terezou Kubé&novou z UFM
AVCR. Ve spolupraci s The British
Council

Vstupné 80 K¢, maly sal v 19.00

Film

5

I§io Junior:
Certi brko

Hrichy smrtelnik( zapisuje spravedlivé
a neomylné kouzelné Certi brko. Jednoho
dne vSak prestane fungovat. Lucifer se
rozhodne povérit dorucenim nového
brka na pobocku Pervidle trochu zmate-
ného Certa Boniface, aby se mlady cert
otrkal ve svéteé.

CR - Slovensko 2018, Marek Najbrt, 99 min.
Vstupné 70 K¢, velky sal v 15.00

12

Bio Junior:
Mimi & Liza: Zahada vanocniho
sveétla

Pasmo kratkych animovanych film{
pro déti a jejich rodiCe o neobycejném
pratelstvi dvou malych holcicek.
Jedna ma oci stdle zavrené a druha
je ma otevrené dokoran.

Slovensko — CR 2018, I. Sebestova,

K. Kerekesova, 65 min.

Vstupné 70 K¢, maly sal v 15.00

Program

kulturnich akci

1/2019
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Filmovy klub — Bio Senior:
Bohemian Rhapsody

Jediné co je pozoruhodnéjsi, nez
jejich muzika je jeho pribéh. Bohemian
Rhapsody popisuje hudebni drahu

i nekontrolovatelnou zivotni spiralu
Freddie Mercuryho od zalozeni
skupiny Queen az po pamatny koncert
Live Aid v roce 1985.

USA 2018, B. Singer, D. Fletcher, anglicky,
Ceské titulky, 134 min., od 12 let
Vstupné 60 K¢, velky sal v 16.00

Bio Sapiens:
Kibera: Pribeh slumu

Snimek z jednoho z nejvétsich slumi
v Africe vam umozni nahlédnout za
obzor Zapadu. Po projekci nasleduje
debata s rezisérem snimku Martinem
Pavem.

Vstupné 80 K¢, maly sal v 19.00

Filmovy klub MKP: Chvilky

Anezka (Jenovéfa Bokova) je mlada
zena, ktera si preje, aby vztah s jeji
rodinou i partnery byl dobry a klidny,
atoiza tu cenu, ze ona sama ustoupi
a bude se vyhybat pfipadnym nedorozu-
ménim, sporim. Neuvédomuije si ale,
ze onen pomysiny klid je jen klidem
pred bouri, ktera musi drive Ci pozdéji
pFijit.

CR - Slovensko 2018, Beata Parkanovs,
93 min., od 12 let

Vstupné 80 K¢, velky sal v 19.00

16

Soucasny evropsky film:
Soumrak
Napszallta

Vizualné plsobivé historické drama
mladé divky v rezii Laszla Nemese
(Saullv syn) je madarskym kandidatem
na Oscara.

Lektorsky uvod Vladimira Hendricha.
Madarsko 2018, Laszlo Nemes, 144 min.,
Ceskeé titulky, od 15 let

Vstupné 80 K¢, maly sal v 19.00

17

Bio Skeptik: Kursk

Béhem namorniho cviceni v srpnu
2000 se na palubé ponorky K-141 Kursk
nachdazi 118 ¢lend posadky. Mohutné
exploze poslou plavidlo do hloubky
108 metrd. Zachrannou operaci
komplikuje zchatralé vybaveni

a odmitavy postoj ruskeé vlady prijmout
zahrani¢ni pomoc...

Po projekci nasleduje debata s Vitem
Zapletalem a filmovym publicistou
Martinem Svobodou.

Belgie — Lucembursko 2018, Thomas
Vinterberg, ¢eské titulky, 117 min.,

od 12 let

Vstupné 120 K¢, velky sal v 19.00

Soucasny americky film:
Zahada Silver Lake
Under the Silver Lake

Hypnoticky surrealny i vtipny thriller

v neo-noirovém stylu s mysteriéznimi
prvky, odehravajici se v Los Angeles,
soutézil o Zlatou palmu v Cannes 2018.
Hraji Andrew Garfield, Riley Keough a;.
Lektorsky uvod Vladimira Hendricha.
USA 2018, David Robert Mitchell, 1739 min.,
Ceské titulky, pfistupny od 15 let

Vstupné 80 K¢, velky sal v 19.00

22

Filmovy klub — Bio Senior:
Mary Poppins se vraci
Mary Poppins Returns

Tajemna chlva Mary Poppins

(Emily Blunt) za pomoci veselého
lampdre Jacka (Lin-Manuel Miranda),
vystredni sestienice Topsy (Meryl
Streep) a svych jedine¢nych kouzel-
nych schopnosti pomuze rodiné
Banksovych znovu nalézt ztracenou
radost a Stésti.

USA 2018, Rob Marshall, anglicky, ¢eské
titulky, 130 min.

Vstupné 60 K¢, velky sal v 16.00

Program — kontakt

Kulturni a vzdelavaci centrum MKP:
Mostecka 26, 118 00 Praha 1

tel.: 257 532 908

Predprodej v pokladne MKP:

Meéstska knihovna v Praze

Marianské nam. 1, Praha 1
tel.: 222 113 425

Filmovy klub MKP: Whitney

Nejprodavané;jsi, nejuspesngjsi Ci
nejocenovaneéjsi — kazdy privlastek

k famdzni Whitney Houston stoprocentné
sedi. Najit pravdu neni vzdy jednoduché
- dokument od oscarového reziséra
se ale do tohoto boje presto pousti

a priblizuje bozskou Whitney tak, jak ji
jesté neznate.

USA - VB 2018, Kevin Macdonald,
anglicky, ceské tit., 120 min., od 12 let
Vstup pouze s platnou legitimaci
Vstupné 80 K¢, velky sal v 19.00
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Soucasny cesky dokument:
Univerzity a svoboda

SLAVNOSTNI PREDPREMIERA

Zapas o ideu univerzity a jeji ekosystém
nahlédnuty z pfekvapivych perspektiv.
Besedu po projekci s autory snimku

a jejich hosty moderuje Vladimir
Hendrich.

CR 2019, Vit Janecek a Zuzana Piussi,

77 min., pristupny

Vstupné 80 K¢, maly sal v 19.00

Film a spiritualita:
Zjeveni
L"Apparition

Jacques Mayano (Vincent Lindon) ma
povést nestranného investigativniho
novinare, proto je vyslan Vatikanem
vySetfit udajna zjeveni Panny Marie

v jedné malé francouzské vesnici.
Konfrontaci ndzor(i duchovnich

i skeptik( postupné zjistuje, Ze se tu
zacinaji otrasat v zakladech pilife
samotné cirkve.

Ve spolupraci s Akademickou farnosti
Praha.

Francie 2018, Xavier Giannoli,

ceskeé titulky, 137 min.

Vstupné 120 K¢, velky sal v 19.00

Bio Skeptik:
Narusitel

Pribéh armadniho pilota, ktery hlida
vzdusny prostor socialistického
Ceskoslovenska pred narusiteli,
sam je ale pozdéji nucen pokusit se
hranice prekrocit. Hraji Pavel Neskudla,
Jifi Dvorak, Petr Kostka, Stanislav
Zindulka a dalsi.

Po projekci nasleduje debata s Vitem
Zapletalem a filmovym publicistou
Tomasem Chvalou.

CR, David Balda, 90 min.

Vstupné 120 K¢, velky sal v 19.00
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Bio Junior:

Asterix a tajemstvi kouzelného
lektvaru / Astérix: Le Secret de la
potion magique

Stary druid Panoramix se spole¢né se
dvéma hrdiny galské vesnice
Asterixem a Obelixem vydava najit
mladého ucednika, kterému by mohl
prozradit tajemstvi kouzelného lektvaru.
Francie 2018, A. Astier, L. Clichy, casky
dabing, 105 min.

Vstupné 70 K¢, velky sal v 15.00

Leden

3D projekce: Aquaman

Pfibéh Arthura Curryho (Jason
Momoa), napll ¢lovéka, napdl
obyvatele bajné Atlantidy, ktery musi
zjistit, jestli je hoden stat se tim, pro co
byl zrozen... kralem.

USA 2018, 143 min., James Wan,

¢esky dabing, od 12 let

Vstupné 110 K¢, velky sal v 18.00

Filmovy klub — Bio Senior:
Znovu ve hre
Second act

Maya (Jennifer Lopez) pracuje

v supermarketu a marné ¢eka na povy-
Seni, protoze ji chybi tolik

potrebny vysokoskolsky diplom. Vse
se rozhodnou vyresit jeji pratelé a diky
nové identité, kterou pro ni vytvori,
Maya ziska pozici, o které vzdycky sni-
la. Tim ale jeji nesnaze nekonci.

USA 2018, Pater Segal, anglicky,

ceskeé titulky, 98 min., od 12 let

Vstupné 60 K¢, velky sal v 16.00

Filmovy klub MKP:
A dychejte klidné
Andid edlilega

Zatimco Lara, svobodna matka
vyléCena z drogoveé zavislosti, bojuje

s tizivou zivotni situaci, Adja se snazi
nelegalné dostat pres Island za dcerou
do Kanady. Kdyz se osud zen protne
u pasové kontroly, ani jedna netusi,
jak dulezitou roli pro sebe budou
pozdeji mit.

Island - Belgie 2018, [sold Uggadéttir,
islandsky, ceské tit,, 95 min., od 12 let
Vstupné 80 K¢, velky sal v 19.00

31

Zahajeni filmového festivalu
NA HLAVU 2019: Elling

Elling a Kjell Bjarne si ziji celkem
spokojenym zivotem v psychiatrickém
ustavu. Elling byl nalezen policii ve
skrini, kam se schoval po smrti své
matky, a Kjell zna svét pouze z fantazii,
které slycha od Ellinga. Jednoho dne
dostanou moznost zacit zit normalnim
zivotem. Maji se odstéhovat do bytu

v Oslu a je jim pridélen socialni pra-
covnik, jenz je ma kontrolovat...

V rdmci zah3jeni festivalu, ktery pro-
béhne od 31. 1. do 3. 2., probéhne

po projekci diskuse s PhDr. Petrem
Winklerem a dalSimi hosty.

Norsko 2001, Petter Naess , norsky,
ceskeé titulky, 89 min., od 12 let

Vstupné 100 K&, velky sal v 19.00

Na projekce Filmového Klubu MKP

a Filmového Klubu Bio Senior vstup
pouze s platnou legitimaci Filmového
klubu. Cena legitimace 60 K¢

(plati do 31. 12. 2017), k prodeji

v pokladné MKP.

Zmeéna programu vyhrazena

Pripravujeme

31.1.-3. 2.

Filmovy festival Na hlavu 2019

3. rocnik festivalu s tematikou dusevniho
zdravi a mysli ve spolupraci s NUDZ
www.festivalnahlavu.cz

27. 2.

Bratri Ebenové
koncert

Kapela tfi bratfi Ebenovych (Marek,
Krystof, David) a dalSich prednich
¢eskych hudebnikl (Pavel Skala,
Jaromir Honzak, Jifi Vesely a Jifi
Zelenka). Prarez tvorbou od prvniho
alba Malé pisné do tmy (1984)

az po posledni desku Cas holin (2014).
Vstupné 450 K¢, velky sal v 19.30

20. 3.

Rhapsodie v modrém pokoji
koncert Ondreje Havelky
a jeho Melody Makers

George Gershwin a Jaroslav Jezek
- dva muzi mezi nebem a jazzem.
Vstupné 490 K&, velky sal v 19.30

25. 3.

Karel Plihal
recital

Ojedinély hudebnik, textar a poeta se
vraci na koncertni podia.

Karla Plihala doprovodi skvély kytarista
Petr Fiala.

Vstupné 330 K¢, velky sal v 19.30

Moznost rezervace vstupenek:

knihovha@mlp.cz

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

www.facebook.com/kulturaMKP



