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7
Film a spiritualita: 
První kráva 
First Cow

Tichý a samotářský kuchař Cookie 
putuje na počátku 19. stol. se skupi-
nou lovců kožešin americkým Ore-
gonem. Spřátelí se s podnikavým 
Číňanem King-Luem a společně 
rozjedou úspěšný byznys se smaže-
nými koblížky. Důležitou ingredienci 
ovšem musí krást.  
Ve spolupráci s Akademickou far-
ností Praha uvádí Lukáš Jirsa.
USA 2019, Kelly Reichardt, české tit., 
121 min., od 12 let
Vstupné 100 Kč, velký sál v 19.00

13
Bio Senior: 
Mafia Mamma

Kristin (Toni Collette) žije poklidný 
život v Americe. Ve vztazích jí to 
moc nevychází, ale kamarádky se 
pro ni rozdají a čas na sklenku dob-
rého vína se také vždy najde. Když 
se však dozví, že se stala hlavou 
mafiánské rodiny po právě zesnulém 
dědečkovi, její život se obrátí na ruby.
VB – It. – USA 2023, Catherine Hard-
wicke, české tit., 101 min., od 15 let
(FK) Vstupné 60 Kč, velký sál v 16.00

Filmový klub: 
Hypnotik 
Hypnotic

Policejní detektiv Danny Rourke (Ben 
Affleck) obdrží telefonát o probíha-
jící loupeži. Po příjezdu na místo ho 
čeká šok – v bance narazí na stopu, 
která by mohla vést k objevení jeho 
dávno ztracené dcery. Během lou-
peže navíc dojde k nevysvětlitelnému 
ohnutí reality.
USA 2023, Robert Rodriguez, české tit., 
93 min., od 15 let
(FK) Vstupné 80 Kč, velký sál v 19.00

17
Bio Junior: 
Život kotěte 
Mon chat et moi, la grande 
aventure de Rroû

Desetiletá Clémence a Vrnilka, její 
mourovaté koťátko, odjíždějí z Paříže 
na prázdniny do Vogéz. Příhody  
a nečekaná setkání, které obě na 
venkově zažijí, změní jejich život. 
Na venkově Vrnilka objeví svobodu 
a přírodu, ale také nebezpečí života 
daleko od města.
Francie 2023, Guillaume Maidatchevsky, 
český dabing, 83 min.
Vstupné 70 Kč, velký sál v 15.00

20
Bio Senior: 
Znovu se zamilovat 
Love Again

Co kdyby náhodná textová zpráva 
vedla k lásce vašeho života? Třice-
tiletá Mira se vyrovnává se ztrátou 
svého snoubence a posílá několik 
romantických zpráv na jeho staré 
mobilní číslo... aniž by věděla, že 
číslo bylo přiděleno k novému pra-
covnímu telefonu Roba Burnse.
USA 2023, Jim Strouse, české tit.,  
102 min., od 12 let
(FK) Vstupné 60 Kč, velký sál v 16.00

Filmový klub: 
Emigranti 
Utvandrarna

Film podle románu Vilhelma Mober-
ga. Příběh Kristíny, Karla-Oskara  
a jejich malých dětí, kteří v 50. letech 
19. století opouštějí chudé Švédsko 
a vydávají se na dlouhou a nebez-
pečnou cestu přes Atlantik do divoké 
Severní Ameriky. 
Švédsko – Nor. – Dán. 2021, Erik Poppe, 
české tit., 148 min., od 15 let
(FK) Vstupné 80 Kč, velký sál v 19.00

22
Film a výtvarné umění: 
Tizian – říše barev 
Tiziano. L‘impero del colore

Pozoruhodný mistr barev, brilantní 
obchodník s vlastním uměním, ino-
vátorský jak v kompozici obrazu, tak 
ve způsobu jeho prodeje.
Itálie 2022, L. Chiossone, G. Boato, 
české tit., 90 min.
Vstupné 100 Kč, velký sál v 17.00

Premiéra: 
DamBusters – The Start of the 
Riverlution

Evropa zažívá revoluci! To, co bylo 
dříve vzdáleným snem hrstky eko- 
logů, se dnes stává skutečností. 
Vodní bariéry v podobě přehrad  
a jezů mizí napříč evropským konti-
nentem po tisících a řeky tak znovu 
získávají svůj nespoutaný ráz a stá-
vají se tepnou krajiny plnou života. 
Nebezpečný trend nebo úcta k příro-
dě? Česká premiéra filmu s násled-
nou diskuzí s odborníky.
USA 2022, Francisco Campos-Lopez, 
české titulky, 71 min. 
Vstup zdarma, malý sál v 18.30

Premiéra: 
Asteroid City

Do pouštního města Asteroid City 
se sjedou nejchytřejší děti z celé 
Ameriky, aby poměřily své schopnosti 
a síly, jenže události, které otřesou 
celým světem, jim poněkud zhatí 
plány. Hrají Jason Schwartzman, 
Scarlett Johansson, Tom Hanks,  
Tilda Swinton, Edward Norton, 
Adrien Brody, Steve Carell, Matt 
Dillon, Willem Dafoe, Margot Robbie 
a další.
USA 2023, Wes Anderson, české tit., 
105 min., od 12 let
Vstupné 140 Kč, velký sál v 19.00

27
Bio Senior: 
Noc 12. 
La Nuit du 12

Každý policejní vyšetřovatel se dříve 
či později setká s případem, který 
zůstává nevyřešený a který jej pro-
následuje. Pro Yohana se takovým 
případem stala vražda Clary.  
To, co začíná důkladným vyšetřová-
ním života oběti, se brzy změní  
v posedlost.
Francie 2022, Dominik Moll, české tit., 
115 min., od 15 let
(FK) Vstupné 60 Kč, velký sál v 16.00

Filmový klub: 
Krvavé pomeranče 
Oranges sanguines

Ve stejnou dobu se pár v důchodu, 
který je zatížen dluhy, snaží vyhrát 
taneční soutěž, ministr hospodář-
ství je podezřelý z daňových úniků, 
dospívající dívka se setkává se  
sexuálním maniakem a mladý práv-
ník se pokouší vyšplhat na spole-
čenském žebříčku. Jak lze očekávat, 
vítězem nemusí být nutně ten, na 
koho jsme sázeli.
Francie 2021, Jean-Christophe Meuri-
sse, české tit., 102 min., od 18 let
(FK) Vstupné 80 Kč, velký sál v 19.00

6
Bio Senior: 
Tři mušketýři: D‘Artagnan 
Les Trois Mousquetaires: 
D‘Artagnan

V království rozděleném nábožen-
skými válkami a pod hrozbou britské 
invaze hrstka mužů a žen zkříží 
meče a spojí svůj osud s osudem 
Francie… Hrají François Civil, Vincent 
Cassel, Eva Green, Louis Garrel,  
Vicky Krieps a další.
Francie 2023, Martin Bourboulon, české 
tit., 121 min., od 12 let
(FK) Vstupné 60 Kč, velký sál v 16.00
 

Filmový klub: 
Navždy mladí 
Les Amandiers

Pozdní osmdesátá léta v Paříži. 
Skupinu mladých herců právě přijala 
divadelní škola Les Amandiers, 
prestižní instituce, kterou vede  
Patrice Chéreau. Společně se vydá-
vají na cestu životem a začínající 
kariérou plnou učení, hraní, lásky, 
strachu, touhy prožívat vše naplno  
a také prvních tragédií.
Francie 2022, Valeria Bruni Tedeschi, 
české tit., 126 min., od 15 let
(FK) Vstupné 80 Kč, velký sál v 19.00

29
Bio Skeptik: 
Indiana Jones a nástroj osudu 
Indiana Jones and the Dial of 
Destiny

V roce 1969 žije americký archeolog 
a dobrodruh Indiana Jones (Harrison 
Ford) poklidný život. Na pozadí se 
však odehrávají tvrdé boje o dobytí 
vesmíru. Jones je znepokojen sku-
tečností, že americká vláda naver-
bovala bývalé nacisty, aby pomohli 
porazit Sovětský svaz v tomto ves-
mírném boji mocností.  
Diskuse s filmovým publicistou  
M. Svobodou.
USA 2023, James Mangold, české tit., 
142 min.
Vstupné 140 Kč, velký sál v 19.00
 

(FK) Na projekce Filmového Klubu 
MKP a Filmového Klubu Bio Senior 
vstup pouze s platnou legitimací  
Filmového klubu. Cena legitimace 
100 Kč (platí do 31. 12. 2023),  
k prodeji v pokladně MKP. 
 
Změna programu vyhrazena 

20. 7. – 2. 9.
Letní 3Kino na Mariánském 
náměstí 

3KinoFest ve spolupráci s Městskou 
knihovnou v Praze opět představí 
výběr toho nejlepšího z kinemato-
grafie středoevropského regionu.  
 
20. – 22. 7.
Vstup volný, Mariánské náměstí  
v 21.00 
 
17. – 19. 8.
Vstup volný, Mariánské náměstí  
v 20.30 
 
31. 8. – 2. 9.
Vstup volný, Mariánské náměstí  
v 20.00

Program bude upřesněn na 
www.3kino.cz a www.mlp.cz/akce



13
Jindřich Waldes. Podnikatel. 
Sběratel. Mecenáš

Přednáška Mgr. Martina Sováka  
a PhDr. Hany Králové, Ph.D. nastíní 
rodinný původ, podnikatelské aktivi-
ty a mecenášské aktivity prvorepub-
likového krále knoflíků, současníka 
Tomáše Bati.
Vstup zdarma, počet míst omezen 
(nutnost rezervace na tel. 222 113 555), 
ÚK (klubovna) v 16.00

Současnost budoucnosti: 
Jaká je budoucnost AI v ČR?

A jaká je naše budoucnost ve světě, 
kde umělá inteligence významně  
zasáhne do našich životů? Panelová 
diskuze za účasti významných od-
borníků z různých sektorů se pokusí 
otevřít téma umělé inteligence a je-
jího dopadu na českou společnost 
a ekonomiku. Jaké jsou možnosti, 
jaké příležitosti a jaké hrozby?  
Hosté: Ing. Mgr. Jan Romportl, Ph.D., 
bankéř Marek Růžička,  
RNDr. Tomáš Řehák, Ph.D. a další.
Vstupné 60 Kč, malý sál v 17.00

Vystoupení tanečního oboru ZUŠ 
Klapkova, Praha 8

Srdečně zveme na vystoupení  
tanečního oboru ZUŠ Klapkova.  
Ve večeru se představí děti od  
nejmladších skupin až po dospělé 
tanečníky. Součástí bude uvedení 
společného představení Kocourkov, 
ve spolupráci s hudebním a výtvar-
ným oborem.
Vstup volný do naplnění kapacity sálu, 
velký sál v 18.30 

7
Baletní škola Evy Maternové

Závěrečná školní akademie Baletní 
školy Evy Maternové, která se pra-
videlně koná již od roku 1996, kdy 
byla škola založena.
Vstupné 200 Kč, velký sál v 17.00

Koncerty 
Tanec 
Divadlo

Přednášky 
Besedy 
Setkání

1
Koncert Big Bandu VOŠ KJJ

Velký orchestr Vyšší odborné školy  
a Konzervatoře Jaroslava Ježka 
Diriguje Milan Svoboda, účinkují 
absolventi 3. ročníku VOŠ, zpěváci 
a sólisté: Simona Hulejová, Anna 
Coufalová, Petrik Šudák, Václav 
Květoň, Tomáš Bursa, Kateřina  
Hošková, Martin Rufer, Vojtěch  
Borek, Jakub Čížek, Jan Svorník, 
Martin Kout. V programu zazní jak 
skladby M. Svobody, tak moderní 
skladby světového velkokapelového 
repertoáru.
Vstup zdarma, velký sál v 19.00

3
Baletní škola Desiré

Každoroční závěrečné vystoupení 
Baletní školy Desiré. Někteří vystou-
pí se sólovými variacemi, jiní se 
představí v kolektivních choreogra-
fiích, na závěr představení budete 
mít možnost zhlédnout i profesio-
nály z oboru, jejichž výkony bývají 
velkou inspirací pro všechny baletní 
nadšence.
Vstupné 220 Kč, velký sál v 14.00

5
Koncert smyčcových souborů 
ZUŠ Biskupská: 
Soubor Giocoso 

Komorní orchestr žáků školy pod 
vedením Jany Pazourkové a Milana 
Mutinského zahraje nejen skladby 
J.S.Bacha, A.Vivaldiho, A.Piazzolly, 
ale zahraje i zazpívá známé popu-
lární písně. 
Vstup volný do naplnění kapacity sálu, 
malý sál v 18.00 

10
Baletní škola Coppelia 

Zkrácenou verzi baletu Coppelia  
zatančí a dějem provedou všichni 
žáci školy – od přípravky, až po  
tanečníky z kurzů pro dospělé.  
Nechte se vtáhnout do kouzelného 
světa tančících hraček a panenek.  
Představení je určené dětem všech 
věkových kategorií. 
Vstupné 250 Kč, velký sál v 18.00

11
Flamenco – POETAS 

Závěrečné vystoupení k 25. výročí 
taneční školy ESTUDIO FELIZ pod 
vedením Petry Šťastné – poetické 
ukázky krásy tance flamenka, kterou 
vám zatančí všichni studenti.  
www.estudio-feliz.cz
Vstupné 250 Kč, velký sál v 19.30

12
Cello Republic – Freedom Tour

Jedinečná čtveřice violoncellistů,  
vítězů mezinárodních soutěží,  
sólistů i pedagogů, popularizátorů 
klasické hudby. Na konci roku 2022 
vydali album Freedom, k němuž 
nyní odehrají turné Freedom Tour. 
Účinkují Petr Špaček, Jan Zemen, 
Matěj Štěpánek, Ivan Vokáč
Vstupné 450 Kč/ 350 Kč děti, studenti, 
senioři, velký sál v 19.30

14
Základní umělecká škola Praha 9 
Prosek 

Závěrečná vystoupení tanečního 
oboru. Vystoupí žáci všech věkových 
kategorií studujících klasický/sou-
časný/irský tanec v choreografiích 
svých vyučujících J. Hendrichové, 
M. Vitáskové, G. Klášterkové.
Vstup volný do naplnění kapacity sálu, 
velký sál v 19.00

15
Jak spolu stromy mluví:  
Příběh stromů a hub a malé 
Suzanne 

Vizuální divadelní zpracování nevi- 
ditelného světa kořenů stromů  
a hub. Je to vlastně příběh vědkyně 
Suzanne Simard a nejnovější objevy 
v neviditelném světě, který je založe-
ný na vztazích a společenství orga-
nizmů a mikroorganizmů.  
Pro velké i malé diváky i pro rodiny 
hraje divadlo Tineola.
Vstupné 180 Kč, malý sál v 10.00

Základní umělecká škola Praha 9 
Prosek 

Závěrečná vystoupení tanečního 
oboru. Vystoupí žáci všech věkových 
kategorií studujících klasický/sou-
časný/irský tanec v choreografiích 
svých vyučujících J. Hendrichové, 
M. Vitáskové, G. Klášterkové.
Vstup volný do naplnění kapacity sálu, 
velký sál v 19.00

16
Baletní etudy Attitudeballet

Taneční ukázky a baletní výstupy 
žáků a žákyň baletní školy Attitude- 
ballet. Malí tanečníci ukážou taneční 
choreografie a části z baletu Šípková 
Růženka. Vystupují děti od 4 let.
Vstupné 150 Kč, velký sál v 18.00

17
Kulturní spolek Radost

Vystoupení srbských tanečních  
a pěveckých souborů, choreografie 
z oblasti Šumadije, Banátu, Kosova 
a Metohie. Program obohatí i vystou- 
pení dětského souboru. 
Vstupné 290 Kč, velký sál v 19.30

25
Hudební akademie Praha Pavly 
Zumrové

Chorus Line 
Příběh legendárního muzikálu  
v nastudování studentů masterclass.
Vstup zdarma, velký sál v 16.15 
 
Johny and The Tomb 
Dětský muzikál v angličtině v podání 
žáků juniorclass. 
Vstup zdarma, velký sál v 18.00

1. 7. 
FLAMENKEANDO FESTIVAL 

Studentské taneční představení pod 
vedením Virginie Delgado. Hlavními 
protagonisty dnešního večera jsou 
tanec, flamenko a jeho žáci. Můžete 
se také těšit na nejmenší tanečnice 
pod vedením Nelly Kocharyan.
Vstupné 190 Kč, velký sál v 19.00

1
Co trápí naše rodiče?  
Jak pomohu svému dítěti? 
Let´s talk about children 
(konference)

V rámci konference, která proběhne 
u příležitosti Mezinárodního dne 
dětí, bude představena finská metoda 
Let´s Talk about Children zaměřená 
na podporu rodin, ve kterých má ně-
který z rodičů zkušenost s duševním 
onemocněním. Konference bude tlu-
močena z/do angličtiny. V případě 
zájmu o účast a z důvodu zajištění 
sluchátek pro tlumočení se, prosím, 
registrujte do 25. 5. 2023: 
l.mlp.cz/talkaboutchildren
Vstup po registraci zdarma, malý sál 
10.00 – 15.00

6, 13, 20, 27
Česky s knížkou:  
Čtenářský klub pro děti  
s odlišným mateřským jazykem

Hravá odpolední hodinka zaměřená 
na jedno téma, při které si společně 
čteme příběhy v češtině spojené  
s doplňovačkou, hrou nebo vyráběním 
drobností. Akce je vhodná pro děti 
od 6 do 10 let.
Vstup zdarma, ÚK (Dětské oddělení) 
v 16.00

6
O (po)zapomenutých umělkyních III. 

Společně se pobavíme o umělkyních, 
o nichž jen málokdy slyšíme – přitom 
je jejich tvorba bezesporu originální 
a výrazná. Život a dílo vybraných 
žen, které si zaslouží své místo  
v uměleckém diskurzu. Tentokrát 
se zaměřením na abstraktní malbu. 
Přednáší Bc. Olga Moiseeva
Vstupné 60 Kč, malý sál v 17.00

Mezi romantikou a vědou: 
Antropologie zahleděná  
do praktických problémů

Obor je úzce svázán s evropskou 
koloniální expanzí a občas ji syste- 
maticky podporoval, jindy přinejmen- 
ším představoval její intelektuální 
opěrný pilíř. Antropologie musela ve 
svých počátcích prokázat svou uži-
tečnost, přednáška se proto zaměří 
na konkrétní ukázku koloniálních  
situací, v nichž si antropologie  
a koloniální aparáty podávaly ruce. 
www.antropolog.cz 
Přednáší Doc. PhDr. Martin  
Soukup, PhD. 
Vstupné 60 Kč, malý sál v 19.00

7
Alternativní cesty ke zdraví: 
Bolesti v zádech z hlediska 
celostní medicíny

Polovina lidstva má v průběhu stále 
se prodlužujícího života nějaké potí-
že s bolestmi zad. Jednou z příčin 
jsou neoperativně zvenčí těžko 
ovlivnitelné změny postihující prvot-
ně pevnou tkáň páteře, tedy obratle. 
Další možnou příčinou jsou ovšem  
i chorobné změny přípáteřní a zádo-
vé svaloviny. Na ně se jako na mož-
ný prvotní důvod těchto potíží myslí 
jen zřídka. Když se na ně myslí  
a vůbec začne-li se s nimi včas, 
zmírnění potíží je možné.  
Přednáší MUDr. Rudolf Zemek
Vstupné 60 Kč, malý sál v 17.00

Cesty světem, cesty v nás: 
Projekt TOGO

Fotografka Dana Kyndrová přiblíží 
návštěvníkům její pobyt v Togu  
v západní Africe, kde zachytila běžný 
život zdejších lidí. Vyprávění s pro-
mítáním a výstava fotografií.
Vstup zdarma, ÚK (Záliv) v 17.30

Známe své spolubydlící? – 
Mikrobiom a my: 
Mikrobiom a poruchy příjmu 
potravy ve vědě a klinické praxi 

Už ve 4. století v léčbě průjmů a při  
otravách jídlem byl poprvé použit  
mikrobiom stolice v Číně jako „žlutá  
polévka”. V současné době je vliv  
změněné přirozené střevní mikrobioty 
= dysbiózy zkoumán u řady nemocí, 
např. u roztroušené sklerózy, autismu, 
deprese, idiopatických střevních zá-
nětů, syndromu dráždivého tračníku, 
celiakie, metabolického syndromu, 
diabetu 1. typu, obezity i poruch pří-
jmu potravy.  
Ve spolupráci s Českou mikrobio-
movou společností ČLS JEP 
Přednáší prof. MUDr. Hana  
Papežová, CSc, FAED
Vstupné 60 Kč, malý sál v 19.00

8
Česká dopravní stavba roku 

Předávání cen za nejlepší dopravní 
stavbu | projekt | inovaci roku. 
Vstup zdarma, velký sál v 16.00

Dílo Karla Šiktance

Uvedení posledního svazku Díla  
Karla Šiktance za účasti editora  
Jiřího Brabce, básníka Petra Hrušky 
a literárního kritika Jaromíra Slomka. 
Moderuje Adéla Petruželková,  
interpretace básní Šimon Krupa.
Vstup zdarma, ÚK (Záliv) v 18.00

Starověké hvězdné mýty: 
Atlantida podle staroegyptské 
tradice 

Egyptští kněží uchovali v chrámu  
bohyně Neit v Sais v deltě Nilu zprávy 
o zaniklé zemi Atlantis, jež předali  
v 7.–6. století př. n. l. řeckému bás-
níkovi Solónovi. Po dvou staletích 
se pak tyto informace dostaly i do 
Platónových dialogů „Timaios a Kri-
tiás“, kde se nalézá podrobný popis 
této zaniklé země. V díle je vylíčena 
také válka Atlanťanů s Helény, jež 
zániku Atlantidy předcházela. 
Přednáší RNDr. et Mgr. Hana 
Blochová 
Vstupné 60 Kč, malý sál v 19.00

12
Perly italské renesance: 
Velcí toskánští sochaři

Donatello, Pisano, Brunelleschi,  
Ghilberti… Epochu slavných sochařů 
uzavírá Michelangelo, v jehož osob-
nosti se spojuje syntéza umělecké 
tradice s hloubkou lidské duše a její 
nejistotou, beznadějí, ale i citem  
a vášní. 
Přednáší PhDr. Jana Jebavá
Vstupné 60 Kč, malý sál v 17.00

14
Mozarabské umění

Křesťanští obyvatelé Iberského polo- 
ostrova – mozarabové, tedy poloviční 
Arabové, si mohli stavět kostely. 
Kromě architektury vytvořili moza-
rabové vynikající iluminace, které 
jsou svou barevností mimořádné. 
Ve spolupráci s ARS VIVA spol. s r.o. 
www.arsviva.cz 
Přednáší prof. PhDr. Pavel  
Štěpánek, PhD.
Vstupné 60 Kč, malý sál v 17.00

Autorské čtení knihovníků

Viktor Špaček – Magnesia Litera 
2023, Jarmila Kašparová a Aneta  
Nejezchlebová. Seznamte se s jejich 
tvorbou a metodou tvůrčího psaní.
Vstup zdarma, ÚK (Záliv) od 17.30

16
Festival muzejních nocí:  
S knihovnou za hudbou

Hudební úsek ÚK slaví 130 let od 
svého založení a připravil si pro vás 
zajímavý program s tematikou hudby. 
Vedle toho se můžete těšit na des-
kové hry, vědomostní kvízy nebo  
virtuální realitu.
Vstup zdarma, ÚK v 16.00

21
Cesty světem, cesty v nás: 
Východní Afrika

O čerstvě nabyté zážitky z východní 
Afriky se s námi podělí cestovatel  
a aktivní ochránce životního prostředí 
Martin Skalský. Přednáška s besedou.
Vstup zdarma, ÚK (Záliv) v 17.30

22
DamBusters – The Start of the 
Riverlution

Evropa zažívá revoluci! To, co bylo 
dříve vzdáleným snem hrstky eko- 
logů, se dnes stává skutečností.  
Vodní bariéry v podobě přehrad  
a jezů mizí napříč evropským konti-
nentem po tisících a řeky tak znovu 
získávají svůj nespoutaný ráz a stá-
vají se tepnou krajiny plnou života. 
Nebezpečný trend nebo úcta k příro-
dě? Česká premiéra filmu s násled-
nou diskuzí s odborníky.
USA 2022, Francisco Campos-Lopez, 
71 min., české titulky
Vstup zdarma, malý sál v 18.30

26
Krátké animované filmy 
Jaroslava Nykla

Autor, výtvarník, animátor, kamera-
man a režisér Jaroslav Nykl před 
prázdninami představí a promítne 
některé vlastní animované filmy. 
Vstup zdarma, ÚK (klubovna) od 15.30


